
 
 

	  	  Circuit	  d’orientació	  a	  Binifaldó	  (Lluc)	  
	  
Ens	  dirigirem	  fins	  a	  Binifaldó,	  a	  Lluc,	  on	  prepararem	  una	  activitat	  pels	  més	  joves	  del	  poble:	  
una	  cursa	  d’orientació!!	  
	  
	  Es	  tractarà	  d’una	  competició	  camp	  a	  través	  amb	  l’obligació	  de	  passar	  per	  uns	  controls	  assenyalats	  
en	  un	  mapa.	  El	  recorregut	  a	  seguir	  per	  trobar	  
aquests	  controls	  abans	  d’arribar	  a	  la	  meta	  el	  
decidirà	  cada	  grup!	  
	  
Ho	  durem	  a	  terme	  amb	  l’ajuda	  d’un	  mapa,	  una	  
brúixola,	  una	  targeta	  de	  control	  i	  una	  sèrie	  de	  
controls.	  Abans	  de	  començar	  us	  explicarem	  	  
	  
Material	  necessari:	  	  	  	  

• Calçat	  esportiu	  (botes	  de	  muntanya	  
millor)	  

• Motxilla	  
• Crema	  solar	  
• Aigua	  (1,5l)	  i	  menjar	  
• Brúixola	  (	  si	  en	  teniu	  alguna	  serà	  benvinguda,	  però	  abans	  comprovarem	  que	  apunti	  cap	  a	  

on	  pertoca!!)	  
	  
El	  preu	  serà	  de	  10	  €	  per	  persona	  +	  material	  necessari	  (	  el	  preu	  inclou	  assegurances,	  IVA	  i	  les	  
pertinents	  autoritzacions).	  
	  
Si	  hi	  ha	  suficients	  interessats	  podem	  desplaçar-‐nos	  amb	  autobús	  (	  preu	  a	  part).	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Es	  la	  ocasió	  perfecte	  per	  iniciar-‐se	  en	  el	  món	  de	  l’orientació	  a	  la	  muntanya!	  J	  


