DILLUNS 7 DIMARTS 8 DIMECRES 9 DIJOUS 10 DIVENDRES 11

PURE DE CARABASSA

LLENGUADO ADOBAT

LLETUGA, PASTANAGA | BLAT

IOGURT

DILLUNS 14

PURE DE LLENTIES A
L'HORTELANA

PITERA DE POLLASTRE AL
FORN

VERDURES | PATATA

IOGURT

DILLUNS 21

ARROS BRUT

LLENGUADO ADOBAT

LLETUGA

IOGURT

DILLUNS 28

FIDEUS BOLONYESA

TRUITA DE CARABASSI

TOMATIGA TREMPADA AMB
OLIVES

IOGURT

COMEDORES ESCOLARES
Julio Tundidor Molina SL

Menu general mes de novembre de 2016

DIMARTS 1 DIMECRES 2 DIJOUS 3 DIVENDRES 4

FESTIU

ESPAGUETI BOLONYESA

TRUITA DE PERNIL

TOMATIGA TREMPADA

FRUITA DE TEMPORADA
DIMARTS 15

SOPA DE PEIX

LLUG A LA ROMANA CASOLA

LLETUGA, TOMATIGA

FRUITA DE TEMPORADA
DIMARTS 22

ESPAGUETIS BOLONYESA

TRUITA PAISANA

TOMATIGA TREMPADA

FRUITA DE TEMPORADA
DIMARTS 29

PURE DE CIGRONS ESTOFATS

PITRERA DE POLLASTRE AL
FORN

PATATES FREGIDES
FRUITA DE TEMPORADA

ES Pl GROS

SOPA DE PEIX

ESCALOPA MILANESA DE
POLLASTRE

PATATA FREGIDA
FRUITA DE TEMPORADA

PURE DE LLENTIES ESTOFADES
AMB VERDURES

FILET CAPOLAT CASOLA
("MORCILLO" | LLOM)

LLETUGA, TOMATIGA

FRUITA DE TEMPORADA
DIMECRES 16

SOPA DE PASTA

LLOM AL FORN

VERDURES | PATATA

FRUITA DE TEMPORADA
DIMECRES 23

PURE DE VERDURES

PILOTES CASOLANES
("MORCILLO" | LLOM)

AMB PATATES

FRUITA DE TEMPORADA
DIMECRES 30

ARROS PILAF AMB TOMATIGA
LLUG PANAT CASOLA

LLETUGA, TOMATIGA
FRUITA DE TEMPORADA

PURE DE CIGRONS A LA"
HORTELANA"

TRUITA ESPANYOLA

TOMATIGA TREMPADA AMB
OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS AMB TOMATIGA
LLUC EN SALSA VERDA

LLETUGA | PASTANAGA

FRUITA DE TEMPORADA
DIJOUS 17

MACARRONS BOLONYESA

TRUITA DE CARBASSI

TOMATIGA TREMPADA

FRUITA DE TEMPORADA
DIJOUS 24

PURE DE CIGRONS ESTOFADES
CON VERDURES

CROQUETES DE POLLASTRE

LLETUGA | TOMATIGA
FRUITA DE TEMPORADA

Propucrt
LOCAL

PATATA, CIGRONS, MONGETES |

MACARRONS BOLONYESA
LLUC A LA PLANXA
LLETUGA
IOGURT
SOPA DE BULLIT
BULLIT DE POLLASTRE

PASTANAGA

IOGURT

DIVENDRES 18

PURE DE VERDURES

BASTONETS DE LLUC

LLETUGA, PASTANAGA | BLAT

IOGURT

DIVENDRES 25

SOPA DE PEIX

LLUC AL FORN

A LA MALLORQUINA
IOGURT

Els menus van acompanyats de pa i aigua. La cuina utilitza oli d'oliva per cuinar i trempar els plats. Cada mes incorporam, en la mesura de les possibilitats,

productes locals de temporada. Aquest mes seran:PATATA, CEBA, TOMATIGA, CARABASSI, ALBERJiNIA | PEBRE VERD MALLORQUI.
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COMEDORES ESCOLARES
Julio Tundidor Molina SL

Menu TRITURATS mes de novembre de 2016

ES PI GROS
DIMARTS 1 DIMECRES 2 DIJOUS 3 DIVENDRES 4
: PURE DE CIGRONS A LA" :
FESTIU PURE DE PEIX HORTELANA" PURE DE LLUC
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT
DILLUNS 7 DIMARTS 8 DIMECRES 9 DIJOUS 10 DIVENDRES 11
2 2 PURE DE LLENTIES ESTOFADES 2 2
PURE DE CARABASSA PURE DE LLENGUADO AMB VERDURES PURE DE LLUC PURE DE POLLASTRE
IOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT
DILLUNS 14 DIMARTS 15 DIMECRES 16 DIJOUS 17 DIVENDRES 18
PURE DE LLENTIES A - - - -
L'HORTELANA PURE DE LLUC PURE DE POLLASTRE PURE DE VEDELLA PURE DE VERDURES
IOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT
DILLUNS 21 DIMARTS 22 DIMECRES 23 DIJOUS 24 DIVENDRES 25
- - - PURE DE CIGRONS ESTOFADES
PURE DE LLENGUADO PURE DE VEDELLA PURE DE VERDURES CON VERDURES SOPA DE PEIX
IOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT
DILLUNS 28 DIMARTS 29 DIMECRES 30
PURE DE CARN | VERDURES | PURE DE CIGRONS ESTOFATS PURE DE LLUC
IOGURT FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

Els menuds van acompanyats de pa i aigua. La cuina utilitza oli d'oliva per cuinar i trempar els plats. Cada mes incorporam, en la mesura de les possibilitats,
productes locals de temporada. Aquest mes seran:PATATA, CEBA, TOMATIGA, CARABASSI, ALBERJiNIA | PEBRE VERD MALLORQUI.
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COMEDORES ESCOLARES

Julio Tundidor Molina SL

Menu TRITURATS SENSE LLEGUMS mes de novembre de 2016

DILLUNS 7
PURE DE CARABASSA
IOGURT
DILLUNS 14

PURE DE VERDURES |
POLLASTRE

IOGURT
DILLUNS 21

PURE DE LLENGUADO

IOGURT
DILLUNS 28

PURE DE CARN | VERDURES
IOGURT

DIMARTS 1
FESTIU
DIMARTS 8

PURE DE LLENGUADO

FRUITA DE TEMPORADA
DIMARTS 15

PURE DE LLUC
FRUITA DE TEMPORADA
DIMARTS 22

PURE DE VEDELLA

FRUITA DE TEMPORADA
DIMARTS 29

PURE DE POLLASTRE

FRUITA DE TEMPORADA

ES PI GROS
DIMECRES 2

PURE DE PEIX

FRUITA DE TEMPORADA
DIMECRES 9

PURE DE CARN | VERDURES

FRUITA DE TEMPORADA
DIMECRES 16

PURE DE POLLASTRE
FRUITA DE TEMPORADA
DIMECRES 23
PURE DE VERDURES

FRUITA DE TEMPORADA
DIMECRES 30

PURE DE LLUC

FRUITA DE TEMPORADA

DIJOUS E]
PURE DE CARN | VERDURES

FRUITA DE TEMPORADA
DIJOUS 10

PURE DE LLUC

FRUITA DE TEMPORADA
DIJOUS 17

PURE DE VEDELLA
FRUITA DE TEMPORADA
DIJOUS 24

PURE DE POLLASTRE

FRUITA DE TEMPORADA

Propucrt
LOCAL

DIVENDRES 4
PURE DE LLUC
IOGURT
DIVENDRES 11
PURE DE POLLASTRE
IOGURT
DIVENDRES 18

PURE DE VERDURES
IOGURT
DIVENDRES 25
SOPA DE PEIX

IOGURT

Els menuds van acompanyats de pa i aigua. La cuina utilitza oli d'oliva per cuinar i trempar els plats. Cada mes incorporam, en la mesura de les possibilitats,

productes locals de temporada. Aquest mes seran:PATATA, CEBA, TOMATIGA, CARABASSI, ALBERJiNIA | PEBRE VERD MALLORQUI.
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